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Introduction

Projet pan-canadien
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Dans les dernières années, l’utilisation de la téléréadaptation (TR) a 
exponentiellement augmenté1 et :

● Est adéquate dans le contexte de la pandémie de Covid-19
● Peut être aussi efficace que les soins en personne2

● Peut améliorer l’accès aux soins2

Ainsi, des lignes directrices sont nécessaires pour assurer :
● Une qualité de soins optimale
● Un apport des soins équitable
● Une pratique éthique

Objectif. Soutenir de meilleures pratiques en TR en étudiant son impact sur : 
→ L’équité d’accès aux soins    → L’expérience des utilisateurs

     → Le système de santé             → Son utilisation appropriée… a..c
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Critères d’inclusion :

• En lien avec la réadaptation         • Soins en virtuel …….....….
• Intervention neuro/psycho            • Suivi avec professionnel…    
• Revues 2010-2019                       • Articles 2020-2023 …..….. 

 • Anglais ou français

1) Recherche de 
revues et articles dans 

3 bases de données 
avec mots-clés

Extraction de données : 

 • Domaine de thérapie               • Objectifs et résultats
 • Caractéristiques cliniques       • Limitations
 • Évaluation de qualité               • Considérations éthiques

2) Revue de titres et 
résumés par deux 

chercheurs 
indépendants

3) Revue de textes 
entiers par deux 

chercheurs 
indépendants 

 Méthodologie et résultats préliminaires

Série de revues rapides Sondages

Entrevues et groupes de discussion

Objectif : Développer des principes et outils pour guider les politiques et la pratique 
clinique vers une prestation éthique et équitable de la TR

Neuropsychologie 
et psychologie

• Identifier les pratiques 
..en TR
• Analyser les lignes 
..directrices et politiques
..émergentes de la 
..Covid-19

• Comprendre le contexte 
...d'utilisation de la TR
• Identifier les facteurs 
..influençant la pratique 
..de.la TR

• Comprendre les 
..défis, opportunités 
..et considérations 
..de la TR .

• Identifier les principes- 
..clés soutenant des 
..pratiques éthiques 
..de TR..
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