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Réadaptation 

Post - AVC

Gant robotisé et réalité virtuelle 

pour la récupération de la main
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Sujet

Découvrez comment un gant robotisé , 

combiné à la réalité virtuelle  non 

immersive, peut souteni r la récupération 

fonctionnelle  de la main après un AVC.

Survol des grandes étapes de 

développement de la technologie

Démonstration de la technologie

wŞŦƭŜȄƛƻƴκŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ 

de la technologie en milieu clinique



Vie personnelle



Réadaptation



Les meilleures  pratiques AVC

Débuter 

rapidement

Thérapie basée 

ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ

Réadaptation 

engageante et 

stimulante

Combinaison 

de plusieurs 

modalités

Répétition 

massive
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Les contraintes  contextuelles

Temporelle Équipement Personnelle Financière
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[Ŝ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ  ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ƭŀ répétition 

massive de mouvements de la main  à ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǘƘŞǊŀǇƛŜ 

conventionnelle en contexte RFI !

Ma piste  de solution

La récupération sensorimotrice de la main post -

AVC



Recherche dans la littérature
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Recherche dans la littérature
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Stimulus sensoriels/moteurs congruents, simultanément = amélioration de la réponse évoquée.

Intervention multimodale = renforcement des entrées sensorielles = meilleure intégration sensori -

motrice



Recherche dans la littérature
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Modèles  de développement

T raduction libre du Mod ŝ le explicatif du 

processus de d Ş veloppement et d ΩŞ valuation 

d Ω une technologie de Schulz et al., ( 2015 )

T raduction  libre des diff Ş rents  niveaux  de 

maturit e ȳ de la technologie

 (Technology Readiness Level - TRL)
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Les diff Ş rentes  étapes de développement

Valider  l Ω utilité  d Ω un gant  souple robotisé  

pour la réadaptation  de la main

Å Ergo (n= 14 )

Co - développer un programme 

ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎǘƛƳǳƭŀƴǘ ŀǾŜŎ ǳƴ Ǝŀƴǘ Ŝǘ 

une interface RV

Å Personnes AVC (n=14)

Évaluer le faisabilité, la sécurité, la 

satisfaction et l Ω efficacité du programme

Å Personnes AVC (n= 11 )
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Valider l Ω utilité d Ω un gant souple robotisé 

pour la réadaptation de la main

Å Ergo (n= 14 )

Co - développer un programme 

d Ω intervention stimulant avec un gant et une 

interface RV

Å Personnes AVC (n= 14 )

Évaluer le faisabilité, la sécurité, la 

ǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ

Å Personnes AVC (n=11)

Les diff Ş rentes  étapes de développement
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btrained2.0

aƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ŀǇǇƻǊǘŞŜǎ ŀǾŀƴǘ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ

Page  principale  Configuration Calibration

Page  principale  Menu  exercice Exercices  de  mobilité



btrained2.0

aƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ŀǇǇƻǊǘŞŜǎ ŀǾŀƴǘ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ

Instructions

Exercice  Niveau  3

Exercice  Niveau  1

Exercices  de  mobilité
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Entrainement

02

Intensité

03

Indépendance

Faisabilité du 

programme

Taux de présence: 96% (48/50 sessions)

Taux de conformité au programme: 95% (1432min/1500min)

5ǳǊŞŜ ƳŞŘƛŀƴŜ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘ ǊŞŜƭΥ нпƳƛƴофǎŜŎκǎŜǎǎƛƻƴ ŘŜ олƳƛƴ 

Nombre de répétition médian/session: 260 (min= 65 ;max= 632 )

Indépendance pour mettre le gant: 80 % ( 4 / 5 participants)

Durée médiane pour mettre le gant seul: 46 sec (min= 14 ; max= 225 )

Navigation indépendante médiane: 6 e séance (min= 2 ;max= 7 )
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Constats additionnels

Sécurité, satisfaction, fonction

Sécurité

Å Aucun effet indésirable

Å Présence de fatigue

Satisfaction

Å Satisfaisant

Å Motivant

Å Facile  d Ω utilisation

Å Sentiment  d Ω amélioration

Amélioration fonctionnelle

Å ARAT

Å FMA - UE

Å BBT

Å ABILHAND 
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Les diff Ş rentes  étapes de développement
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Gants robotisés  commerciaux
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Google search



Pistes  de discussion

S elon vous, quels sont les risques 

pour la pratique professionnelle et 

ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ŘŜǎ 

solutions technologiques non 

validées scientifiquement ?

Quel rôl e devraient jouer les 

gestionnaires, chercheurs et 

cliniciens  pour orienter les 

ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ŘΩ ŀŎƘŀǘ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ 

de technologies  afin de garantir à 

la fois efficacité et sécurité pour 

les patients?

Comment optimiser la transition 

de la recherche vers la clinique  

ǘƻǳǘ Ŝƴ ŎƻƴŎƛƭƛŀƴǘ ƭΩaccessibilité 

rapide  de technologies disponibles 

sur le marché et la nécessité 

ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ dispositifs validés 

scientifiquement ?


