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Pourquoi mesurer l’impact du bégaiement sur la vie des PQB  ?

• Mesurer les diffiérentes composantes du bégaiement chez le client

• Établir les priorités d’intervention

• Mesurer l’efficacité des interventions en clinique et en recherche

⚬ Pertinence de mesurer l’impact du bégaiement, de plus en plus 

reconnue au cours des 25 dernières années. 

⚬ Avec le courant de neurodiversité grâce auquel on ne vise plus la 

diminution des symptômes, c’est LA mesure à privilégier pour 

mesurer l’efficacité des interventions en bégaiement.

￭ de %SB vers OASES



Version orginale Yaruss, Coleman & Quesal, 2006 

4 sections, normalisées indépendemment

1. Informations générales sur la perception du 

bégaiement par le locuteur

2. Réactions au bégaiement

3. Communication quotidienne

4. Qualité de vie du locuteur

IMPACT TOTAL : de léger à sévère

Versions enfant (60 Q), ado (80 Q) adultes (100 Q)

Publié en 17 langues au total



Processus de traduction - forward-backward translation

• Traduit en Francais par un panel de 6 orthophonistes : Belgique, 

France, Québec = version préliminaire en français

• Version préliminaire en français soumise à la retraduction en anglais 

par un traducteur professionnel puis vérification par Dr Yaruss

• Essais du questionnaire avec quelques clients

• Version définitive, publiée en 2021, congrès de Montréal

Processus de validation depuis 2018 
• Tester le questionnaire auprès de 66 enfants au Qc et 53 en Europe 

• Au Québec, projet multicentrique enfant: CRME, IRD, CHUL-CHUQ, HJR 

Laval (Merci à vous toutes !)

• Financement OOAQ-REPAR : auxiliaire de recherche à distance

• Validation ado et adulte toujours en cours



Résultats préliminaires enfants

• Pas de différences significatives entre l’échantillon Europe vs Qc

⚬ Difficulté légèrement accrue dans la communication quotidienne 

chez les québécois ; différence pas statistiquement significative.

• Bonne validité concourante

⚬ La sous-échelle communication quotidienne est corrélée avec 

l’échelle d’anxiété sociale (LSAS-CA)

⚬ La sous-échelle qualité de vie et le score global sont corrélés avec une 

échelle générale de qualité de vie (PedsQL)

• Résultats au OASES des enfants sont corrélés avec : 

⚬ Les perceptions et expériences des parents (évaluées avec l’échelle 

Palin d’évaluation des parents)

⚬ La sévérité du bégaiement perçue par l’enfant, plus que celle perçue 

par l’évaluateur 



Merci aux orthophonistes
et aux familles

qui ont participé !

Leclercq, A.-L., Finlay, S., Aunis-Oumghar, C., Ménard, L., & Moïse-Richard, A. 

(soumis). French adaptation of the OASES-S: Validity, reliability, and cross-

population comparison among children who stutter in Belgium, France, and 

Quebec. Journal of Fluency Disorders.
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PERSPECTIVES MÉDIATIQUES : DYNAMIQUES DE 

REPRÉSENTATION

Équipe de recherche : 

Geneviève Lamoureux (UdeM), Sébastien Finlay (UdeM), Nakisa Nemati (UdeM), Karim Aktouf (Société des arts 

technologiques), Jérôme Bergeron (Radio-Canada), Lisandre Labrecque-Lebeau (UQO), Lucie Ménard (UQAM), Ingrid 

Verduyckt (UdeM)

n = 13

Qu'est-ce qui freine une juste 

représentation des personnes qui 

bégaient dans les médias?

Comment peut-on faire mieux?



Préjugés et 

stéréotypes

Représentation 

limitée et 

inauthentique

Aversion au 

risque et 

frilosité

Normes 

capacitistes

Sensibilisation 

et formation

Structures pour 

favoriser et encadrer

l’inclusion

Dispositifs et pratiques d'intégration du 

bégaiement dans les productions

Visibilité médiatique 

comme levier 

d’inclusion



RÉFLEXIONS SUR LA PRATIQUE 

ORTHOPHONIQUE

Advocacy and Outreach



RÉFLEXIONS SUR UN PROJET CLINIQUE EN MILIEU 

COMMUNAUTAIRE
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Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

*différence non 
significative

(Onslow et al., 2024)



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

De la Belgique en Amérique du Nord (... à Montréal !)



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

Veerle Waelkens, orthophoniste à l’origine de l’approche



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

Désensibilisation au bégaiement

Modification du bégaiement

+

Identification Généralisation

Qu’est-ce que le Mini-KIDS ?



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

Suivi longitudinal sur 2 ans de 20 

à 30 familles québécoises, avec 

entrevues auprès des parents

Entrevues individuelles et 

groupes de discussion avec 

des orthophonistes formées 

au Mini-KIDS



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

Un regard vers l’avenir



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.

Merci au CRIR et aux IRSC pour le soutien !



Diapositives de Sébastien Finlay, M.P.O.
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