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1 AVC sur 10 survient au sein de la
population agée de 18 à 50 ans
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Les conséquences sur les activités 
quotidiennes de ce groupe d’âge 

posent des défis uniques



Anxiété Fatigue

Gestion des
émotions

Difficulté de
concentration

Isolement

Difficulté à
réfléchir

Cependant, ces défis sont
souvent invisibilisés et sont liés à 

divers symptômes



Ce ne sont pas seulement les
personnes qui subissent un AVC 
qui sont affectées, mais aussi 

leurs proches



1,5 
million

Touchant 1,5 million d’individus 
chaque année dans le monde
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Les AVC au sein de la population 
de 18 à 50 ans doivent être une 
priorité pour notre système de 
santé et pour la recherche



Des ressources sont
disponibles pour la population 
de 18 à 50 ans ayant eu un AVC 

et pour leurs proches


