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Programme langage et trouble de traitement auditif

Activités de la vie quotidienne

20 novembre 2024
En ligne Camp 1'2'3
Maternelle, nous

Marianne Paquet voici!
Coordonnatrice clinique et ergothérapeute au

programme Langage et Trouble de traitement

auditif

Catherine Valliéres

Orthophoniste au programme Langage et trouble de
traitement auditif au CR Institut Raymond-Dewar du
Centre intégré universitaire de santé et de services
sociaux du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal
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Déclaration des conflits d’intérét
réel ou potentiel

Nom du conférencier ou de la conférenciere: Marianne Paquet, ergothérapeute
Catherine Vallieres, orthophoniste

z Je n’ai aucun conflit d’intérét réel ou potentiel en
lien avec le contenu de cette présentation
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1-2-3 maternelle nous voici!

Camp de préparation a la maternelle

Centre intégré
C R R universitaire de santé
’ et de services sociaux
Institut uni
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Contexte

* Entrée a la maternelle : période charniere

* Le fonctionnement a la maternelle : un prédicteur de la réussite au
cours du primaire et du niveau d’études complétées

* Au programme LTTA : plusieurs enfants présentant un TDL débutent la
maternelle chaque année. Les parents soulignaient leurs craintes face
a la rentrée.

* Mise sur pied du Camp 1-2-3 Maternelle, nous voici!

* Moyen novateur et unique pour favoriser une transition plus aisée et
le développement de I'autonomie

Centre intégré
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Présentation de la pratique

* Une semaine intensive
* ]¢re exposition a la routine scolaire

e Animation en chevauchement :

* Educatrice spécialisée, orthophoniste, ergothérapeute,
psychoéducatrice, travailleuse sociale

* Autonomie et apprentissage :
e Activités de communication, motricité, socialisation

* Permet d’'observer les forces et défis des enfants
- Cibler et transmettre des moyens pour soutenir I'enfant

Centre intégré
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» Accompagnement enfants, familles =", Lecture animes (langags, prélcture —
er%_cés ® | 11has Activité post-lecture (objectifs variés) pique-nique au
* Objectifs : i

2
Ergoet | 12h30 Retour a I'lRD

* Langage et communication e [Tz

a Détente

Café
13 h Détente des

* Autonomie, motricité fine et globale,

Ergo et 13ha

régU|at|On psychoed | 14h 15 Activité au pare Activité finale
* Socialisation, comportement en groupe, 1an3s Départ 141 15

a Collation

gestions des émotions 14h a5

14 h 45
Psychoed EY Activité sociale
et TES

15h 30

15 h 30
a Retour sur la journée
16 h

16 h Départ de I'enfant avec son parent

Centre intégré
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Défis

Perspectives * Intention de faire un projet de
recherche
* Voir les impacts dans le milieu scolaire
Reussites * Faire le pont avec le milieu scolaire
* Commentaires de parents * Au cours de I'été / suite a la rentrée

et d’intervenants

_ * Adapter l'offre a d’autres clienteles
* Les parents se disent

e Par exemple : dyspraxie verbale

rassures . \ ,
+ Les enfants se sentent plus e Enfants plus vieux (mat.-1" année)
préts » Réflexion pour aller chercher plus de
e Cadonne hate ala familles
maternelle! e Familles plus vulnérables
* Familles habitant plus loin
coLLoauE “i.  WURDPY T
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Colloque
Comment favoriser la

Activités de la vie quotidienne
communication

fonctionnelle ?
Intégration Musée Art-thérapie Jeunes adultes

e Groupe IMAJ:
Une pratique
Catherine Hamel, M.Ps. interdisciplinaire

Psychologue Programmes: Surdité enfants,

adolescents et jeunes adultes | Bégaiement et C ré at i ve au

Institut Raymond-Dewar, centre de réadaptation

spécialisé en surdité et en communication H

ey service de la
commuhnication

Jessica Swallert

Orthophoniste, Centre intégré universitaire de
santé et de services sociaux du
Centre-Sud-de-| 'lle-de-Montréal

du Centre-Sud-
Centre de recherche de-I'lle-de-Montréal

interdisciplinaire Institut universitaire sur la réadaptation éb
emréodapiotion. en déficience physique de Montréal u eC
du Montréal métropolitain
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Déclaration des conflits d’intérét
réel ou potentiel

Nom du conférencier ou de la conférenciere: Catherine Hamel, psychologue
Jessica Swallert, orthophoniste

z Je n’ai aucun conflit d’intérét réel ou potentiel en
lien avec le contenu de cette présentation
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intégraﬁon
M usée
Art-Thérapie .
+ . Un.e pratique
f interdisciplinaire et
créative au service de
la communication
Catherine Hamel psychologue
Stephen Legari art-thérapeute
Jessica Swallert orthophoniste
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Art-Thérapie
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IMAJ ’

Intégration

Objectifs: iﬁimie
* Favoriser la participation sociale et citoyenne ot
* Développer la connaissance de soi -
e Développer les compétences communicatives
* Favoriser un travail réflexif et une ouverture vers les autres
 Améliorer I'estime personnelle a travers la création artistique
Le tout dans le cadre exceptionnel des collections du MBAM
Il "y a aucun prérequis artistique

coLLoquE cw2 . IURDPM, g

Favoriser la communication fonctionnelle Bt Québec
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Intégration
Mousée
A rt-Thérapie

Jeunes

IMAJ

—

* Clients: entre 5 et 8 jeuné adulfés clientele du CR Raymond—DeWar
(surdité, bégaiement, TTA, trouble du langage)

* Intervenants: orthophoniste, art-thérapeute et psychologue

* Déroulement:
1) Visite guidée et adaptée de quelques ceuvres sur une thématique particuliere

2) Création en art-thérapie et discussion sur le processus de création. Rencontre
bilan a la fin du groupe.

* Fréquence: entre 2 fois par mois pour un total de 5 a 6 rencontres.

Centre intégré
C R R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux
C O L L O Q U E Centre de recherche - —M gz_ﬁﬁzf;g:’sélg; tréal
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MAL e |[UEEE e #
. ) - 2 YIS : 4 o _V,I%tégration
| | , r‘tl-Thérapie
Partenariat : \ Jeunes
* Musée des Beaux-Arts de Montreal (MBAM)

* CR Raymond- Dewar CCSMTL

b % R,
L P~ A

Collaboration.aye;cj'la recherche ' '

* Centre de recherche interdisciplinaire en réadaptation du Montréal
métropolitain (CRIR)

* Centre de recherche de I'Institut Universitaire sur la readaptation en
déficience physique de Montreal du CSMTL (IURDPM).

Centre intégré
C R R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux
C O L L O Q U E Centre de recherche Nt \ g:_ﬁﬁgf;z_:”odl; ttttt
. . . i In’)rerdfscf‘;.ﬂmaire it
Favoriser la communication fonctionnelle ot mbtopotai s de oo Québec
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Pour ne pas conclure m:i“n
Réussites \ _—‘i‘i"s

* Rétroaction positive des participants: sentiment de compétence et de
confiance, envie de s’exprimer, sentiment d’appartenance au museée,
développement de I'autonomie, de la prise de risque dans I'expression
de soi.

* Groupe inter-programme: la découverte des forces et des difficultés de
chacun permet de développer une sensibilité et une ouverture a l'autre.

* Revue de la portée: Approche unique d’art-thérapie muséale pour des
jeunes avec un TDL et ou une surdité ou un bégaiement.

* Groupe existant depuis 2017

Centre intégré

C R R universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre Sud
de-|

COLLOQUE Centre de recherche N N \.
i Pt ; enveadptaton it
Favoriser la communication fonctionnelle o Montréal métrapoiltain cince s deMonide | Quebec
17
20 novembre 2024



Intégration
Musée

TEMOIGNAG

Je me suis
senti moins Je suis plus a l'aise

isolé avec les autres

J’ai aimé donner mon

)_* 7 .
opinion et écouter celle Jai découvert un lieu

de culture, je suis
retourné au musée
par moi-méme

des autres J’ai découvert que je
suis créatif

J'ose plus
communiquer
J’ai eu un sentiment de
fierté et de confiance

®
Centre intégré
C R R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux
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interdisciplinaire i - i
. . . . en réadaptation Insm.utu iversitaire surla réadal)tatmn 2 b
Favoriser la communication fonctionnelle cu Honiréo méropottan e déicience physique de Montrél uebec

20 novembre 2024 18



¥ 4

Pour ne pas conclure p—
Défis: i
 Recrutement | T

——
e

* Programme sujet aux aléas des offres de services des partenaires
Pour I'avenir:
* Quvrir a de nouvelles clienteles (Adultes/ainés, Sourds)

* Programme d’intervention plus approfondie au niveau de la fréquence,
nombre de rencontres.

* Pérenniser le programme: valorisation, consolider les liens partenariaux,
modéliser avec souplesse le programme.

Centre intégré
C R R I U R D P M universitaire de santé
f et de services sociaux
C O L L O Q U E Centre de recherche . - c—— N ‘\m»\, gz_ﬁﬁzf;g:#‘;;tréa,
interdisciplinaire Institut universitai la réad i .
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Intégration
Association des Conseils Multi du Québec 2017: Premier prix Musée
catégorie projet interdisciplinaire Art-Thérapie
Jeunes
PRIX PROJET INTERDISCIPLINAIRE
Projet : IMAJ] - Intégration Musée Art- —

thérapie Jeunes adultes

Les gagnantes sont Catherine Hamel,
psychologue, Danielle Marcil, éducatrice
spécialisée et Jessica Swallert,

orthophoniste o /A o
‘ v 5

Assc 'lp s conseils :‘:
multi g Jaires du Qu
- -y

-

Confidentialité - Modal

Centre intégré
universitaire de santé
I U R D I M et de services sociaux
RN / du Centre-Sud-
- - de-I'lle-de-Montréal

COLLOQUE
. . . . Institut universitaire sur la réadaptation 2
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V& o 4 .‘)
Références .

et ressources B

Art-Thérapie

\ eunes

e
.

* Approches transdisciplinaires intégrant I'orthophonie, la psychologie et |'art-thérapie pour des
jeunes adultes ayant un trouble de la communication : une revue de la portée, Anne Goulet, 2023

* Rapport d’évaluation d’IMAJ (en cours de rédaction).

* |'art-thérapie aupres des groupes, sous la direction de Lise Pelletier et Jacinthe Lambert, P.U.Q,,
2023.

Centre intégré
C R R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
COLL OQ UE ~ Ce rire _E’T_ cherche ~ % de-I'lle-de-Montréal
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Discussion

COLLOQUE
Favoriser la communication fonctionnelle

20 novembre 2024

CR/R

Centre de recherche
interdisciplinaire
en réadaptation
du Montréal métropolitain

Institut universitaire sur la réadaptation
en déficience physique de Montréal

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec
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Colloque
Comment favoriser la
communication
fonctionnelle ?

20 novembre 2024
En ligne

Activités de la vie quotidienne

Programmes: Surdité enfants, adolescents et jeunes adultes | BEgaiement

Un jardin thérapeutique

Dominique La Haye, MOA

Orthophoniste

Direction des programmes DI, TSA, DP,

Centre intégré de santé et de services sociaux des Laurentides

Centre de réadaptation en déficience physique de la rue Boyer / Déficience langage

o
Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-

Centre de recherche - - de-I'lie-de-Montréal
interdisciplinaire " . P =
en réadaptation Institut universitaire sur la réadaptation Qu éb ec

du Montréal métropolitain en déficience physique de Montréal



Déclaration des conflits d’intérét
réel ou potentiel

Nom du conférencier ou de la conférenciere: Dominique La Haye

z Je n’ai aucun conflit d’intérét réel ou potentiel en
lien avec le contenu de cette présentation
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Contexte

* Les intervenants sont toujours en recherche d’idées pour
augmenter l'efficacité de leurs interventions aupres de la
clientele des enfants présentant un trouble développemental
du langage, en tenant compte de divers criteres connus pour
favoriser cette efficacité (ex. implication du jeune et de son
parent, alliance thérapeutique, activités signifiantes, reprise
a la maison, augmentation de la dose de pratique).

 Comment intégrer tous ces aspects dans un cadre de
readaptation, en tenant compte de l'offre de service offerte
et de 'environnement physique offert ?

Centre intégré

C R R universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre Sud
de-|

COLLOQUE Centre de recherche N N \.
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COLLOQUE

Favoriser la communication fonctionnelle
20 novembre 2024

Une idée originale
de Katherine
Deslandes-Lyon,
orthophoniste et
passionnée de
jardinage

®
'T: Centre intégré
C R .;fR universitaire de santé
/ et de services sociaux
" Centre de recherche - -
interdisciplinaire

du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal
- " Institut universitaire sur la réadaptation
en réadaptation
du Montréal métropolitain

2
en déficience physique de Montréal Quebec
26



ldee de depart

mae  Créer un environnement plus naturel afin de:

e varier les contextes d'intervention
e généraliser les objectifs thérapeutiques

e favoriser le développement de I'alliance thérapeutique entre
'intervenant et I'enfant ainsi que sa famille

e démontrer des maniéeres variées de reprendre les objectifs a
la maison

e occuper les enfants pendant les retours aux parents

ma JoOindre l'utile a I'agréable

e Profiter du beau temps
e Intérét et passion des membres de I'équipe

L]
CR/R IURDPM
COLLOQUE phuile~ 0, 4
. « . . D g;;f{:;;i{:?we Institut universitaire sur la réadaptation
Favoriser la communication fonctionnelle s en déficence physique de Montréal
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Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lie-de-Montréal

P
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Sonderintérét de I'équipe
Demander approbation des 3 chefs de programmes

e Soumission d'un croquis

* Eléments a considérer pour que le projet ne soit pas un obstacle a

la mobilité des usagers

e Matériel acheté usagé et neuf
* Dons de généreuxmembres de I'équipe
e Gardezvos factures...

COLLOQUE 7 G .ne_d?regherche

sciplinaire

Favoriser la communication fonctionnelle B e
20 novembre 2024

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
_/\AI\/ e
s = de-I'lie-de-Montréal
Institut universitaire sur la réadaptation 2
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Le centre du jardin

Centre intégré
c R R universitaire de santé
et de services sociaux
C O L L O Q U E Centre de recherche _M du Centre-Sud-

interdiseiniinal - - de-I'lle-de-Montréal

Mterdisciphinaire Institut universitaire sur la réadaptation

Favoriser la communication fonctionnelle i eaton e dicance hysiqva e Mortren Québec
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COLLOQUE
Favoriser la communication fonctionnelle

20 novembre 2024

crﬂ:e

Centre de recherche
interdisciplinaire
en réadaptation
du Montréal métropolitain

Institut universitaire sur la réadaptation
en déficience physique de Montréal

IURDPM,

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

P
Québec
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Intervention en orthophonie

« Développerintentions de communication/activiteé brise-glace
* Avecles enfants dont les premiers contacts sont plus difficiles
(mutisme sélectif, anxiété dans la communication et les
interactions)
* Donneun sujet de conversationcommun, lien avecle
quotidiende I'enfant

« Améliorer la production des sons

* Cacherdes objets ou cartes phono ciblées dans le jardin (ex.
Mots a 3 syllabes)

* Améliorer la structure des phrases
* Jouerau jardinieren chef (Donner des consignes, ex:

Je...Tu...).
@
Centre intégré B
C ’QR IURDPM el s onis
COLLOQUE Centre e recherche . = AN do-tiie-de-Montréal
. . . . a‘l:lrerda‘sci;?{inal‘re Institut universitaire sur la réadaptation 2
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» Développer l'utilisation d'un vocabulaire plus précis
* Devinette, description, mots d'action, toiles de mots

« Améliorer la structure et la précision du discours
* Raconter (ex. La semaine passée, j'ai plante..)
*  Expliguer comment planter (étapes, vocabulaire précis)
*  Formuler des hypotheses ("je pense que "), faire des prédictions ("la plante
va.."

« Amélioration de la compréhension des consignes
* Ex: Latomate dit: touche tes sourcils
* Notions spatiales (le papillon est derriére le zucchini)

Centre intégré

c R R universitaire de santé
’ et de services sociaux

COLLOQUE Centrede recherche de-Flio-de-Montréal
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J'ai arrache un
haricot !!

CR/R
C O L L O Q U E Centre de recherche

interdisciplinaire

Favoriser la communication fonctionnelle B e
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/

La carotte est
plus grande

que le haricot!
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Intervention en ergothérapie

* Motricité fine
» possibilité variées (ex: découpage, manipulation de
semences, outils pour planter, etc)
* Renforcement/activité récompense

* Beau cahierd'activités créé par stagiaire

®
Centre intégré
C R J R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux

C O L L OQ U E Centre de recherche - - —W gg-ﬁielg-tl;g:#‘;;tréal
interdisciplinaire i - i
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Intervention en travail social /
education spécialisee

« Tréspertinentavec lafamille lors des retours Intervention en audiol og | e/
» Facilitantpourles rencontres a I'extérieur, avecles parentset ~ NEUIOPSYC hol og e

surtout quand la fratrie est présente

* Allerarroserle jardin durantune pause d'évaluationa été un
* Unbon medium pour du modeling global N .
moment privilégié avec chacunde mes clients.
* Lesévaluations pouvantétre longues et fastidieuses, cette
petite sortie dehors permettait de recharger nos batteries afin

de poursuivre |'évaluation.

Centre intégré
C R R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux
C O L L OQ U E Centre de recherche .- —W gg-ﬁielg-tl;g:#‘;;tréal
interdisciplinaire i - i
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...d'intervenants:

» L'idée de jardin a stimulé ma créativité!
» Lesenfants avaienttoujours hate d'aller voir leurs |égumes! Leursyeux

brillaient de fierté lorsqu'ils cueillaient une carotte!
et de parents:

> Je suis surprise qu'on puisse travailler le

» Levocabulaire était parfait pour travailler les mots a 3 syllabes

"haricot, zucchini, capucine, dinosaure, papillon.." |angage a par.ﬂr. d'un jardin!
» En ce quime concerne, ¢a ne se prétait pas vraiment pour mes suivis, > Mon enfant avait hate de venir voir si ses
mais j'appréciais voir le tout pousser. J'ai goUté a deux tomates et elles tomates avaient Change de couleur!

At e > Bonne idée, on va faire un jardin nous aussi!

» Jaitrés hate d'y allerI'an prochain avec les cocos!

Centre intégré
C R R universitaire de santé
et de services sociaux

COLLO Q UE G ~ do-ltie-de-Montréal
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Motivation de I'enfant ++, impact positif sur I'estime et
fierté de I'enfant

Implication de I'enfant et du parent

Facilite les transitions (diminution des crises en fin de
thérapie)

Variation du contexte d'intervention (contexte plus
naturel, plus spontané)

Augmentationdes intentions de communication
Lien avec le quotidien de |'enfant
Idées de moyens de reprendre les objectifs a la maison

Favorise une bonne alliance thérapeutique

Occupe l'enfant pendant qu'on explique au parent

Centre intégré
c R R I U R D P M universitaire de santé
et de services sociaux
COLLO Q UE " Centre de recherche .- —MA/ e Fite-de-Montréal
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Reportage a la radio de radio
canada *

Entrevue sur place le 26 juillet 2024 avec la journaliste Diana

Gonzales

Avec Katherine D-L et Annik A

entrevue:

Rattrapage du 28 juill. 2023 : l'inauguration du

REM:etdespropriétairesinterdisent I'air climatisé dans leur

logement a Toronto (radio-canada.ca) 4

CR/R X intersawe de sants

COLLOQUE e I!"BRBM ducantresuc
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https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/l-heure-du-monde/episodes/733720/rattrapage-vendredi-28-juillet-2023
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/l-heure-du-monde/episodes/733720/rattrapage-vendredi-28-juillet-2023
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/l-heure-du-monde/episodes/733720/rattrapage-vendredi-28-juillet-2023
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/l-heure-du-monde/episodes/733720/rattrapage-vendredi-28-juillet-2023
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Pour ne pas conclure...

Projet réalisé pendant quatre saisons (2021 a 2024); bilan produit a chaque
année

* En constante amélioration (changement de lieu, achat de nouveaux bacs,
choix des semences, gestions de I'arrosage)

Projet intégré dans le projet de la ville « DiversCité »
Grande satisfaction tant pour les clients que les intervenants

Comment intégrer le projet jardin, en tout ou en partie dans votre milieu de
travail ? Discussion...

CR/R IURDPM T

et de
COLLOQUE . . . mg;;ﬁ;fﬂemg - N \’ de ’c" -de-
Favoriser la communication fonctionnelle o cince s deMonide | Qu beC
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