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Manque de ressources financières et 
nouvelles dépenses liées à la COVID
Interruption des services
Problèmes de santé mentale du 
personnel ; difficultés liées au 
travail à distance

Viabilité des associations durant la pandémie de la COVID-19 

2020   2021  2022  ...

 Année 1 Année 2

Les représentant·e·s clés de 31 
associations communautaires 
canadiennes de personnes atteintes de 
lésions cérébrales ont participé à des 
groupes de discussion en ligne 
successifs afin de partager les défis et les 
adaptations de leurs associations au 
cours de la première et de la deuxième 
année de la pandémie. Localisation des associations participantes

Intervention de crise Planification stratégique

Demander des subventions liées à 
la COVID-19 et adapter les collectes 
de fonds
Offrir des services en ligne
Dispenser de services essentiels
Soutenir le bien-être du personnel

Fin des aides financières et fatigue 
virtuelle pour la collecte de fonds
Lourdeur administrative
Services hybrides : logistique et 
charge de travail supplémentaires

Réduire les dépenses - partager les 
espaces
Accroître les partenariats
Élargir la mission des associations 
pour y inclure la provision de 
services essentiels
Continuer à soutenir le personnel

Mettre en place un financement 
durable à long terme 
Créer un nouveau modèle de 
partenariat économique
Mettre  les associations en réseau
Reconnaître les associations 
comme des fournisseurs de 
services essentiels
S'occuper du bien-être du 
personnel
Disposer d'une stratégie nationale 
en matière de lésions cérébrales

“.. Je pense que toutes les personnes 
qui travaillent dans le domaine des 
lésions cérébrales à travers le pays 
sont d'accord pour dire que nous 
devrions avoir une stratégie en 
matière de lésions cérébrales."  
-- Participant·e 3--

Année 3 et au-delà

Étapes importantes 
pour préparer l'avenir

“C'est en septembre 2021 que nous avons 
rebasculés et [recommencé] à faire 
beaucoup de choses en personne. Il y a 
donc eu beaucoup de planification 
pendant l'été en termes de logistique, de 
gestion du calendrier, de retour des 
bénévoles et de formation..." 
--Participant·e 17--

"Si vous avez besoin d'une journée pour 
votre santé mentale' vous en prenez une. 
Si vous avez besoin d'un après-midi 'pour 
votre santé mentale' vous en prenez un, si 
c'est ce qu'il vous faut pour faire votre 
travail".  -- Participant·e 1 ...


