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Objectifs de la présentation
• Clarifier la trajectoire de soins pour les personnes ayant subi un TCCL

• Répondre aux questions fréquentes des intervenant.e.s et clinicien.ne.s

• Outiller les professionnel.le.s et intervenant.e.s de divers milieux avec 
des ressources concrètes

• Favoriser une approche interdisciplinaire et adaptée aux symptômes 
persistants



Mise en contexte



La violence conjugale dans l’actualité

La Presse, 19 novembre 2025

« Aucune société ne peut se prétendre juste, sûre ou saine tant que la 
moitié da sa population vit dans la peur. Mettre fin à cette violence n’est 
pas seulement une question de politique; c’est une question de dignité, 
d’égalité et de droits de la personne ».

Adhanom Ghebreyesus, directeur general de l’OMS

“L’Organisation Mondial de la santé precise qu’au cours des 12 

derniers mois, 316 millions de femmes-soit 11% des femmes âgées de 

15 ans et plus – ont été victimes de violences de la part d’un 

partenaire intime”.



Traumatisme craniocérébral (TCC) 
causé par la violence conjugale (VC)

42%
Au Canada, parmi les 
femmes victimes de VC , 
42% subissent des 
blessures physiques, le 
plus souvent à la tête et 
au cou.

Ces femmes présentent un 

risque élevé d'avoir subi un 

TCC non diagnostiqué ni

traité, ce qui limite l’accès
aux soins essentiels.



Services intégrés et accessibles

Stratégie gouvernementale intégrée 2022-2027 - Edition Mise à jour 2024 

La stratégie gouvernementale intégrée pour contrer 
la violence sexuelle, la violence conjugale et Rebâtir 
la confiance 2022-2027 souligne l'urgence de 
mettre en place des services intégrés et 
accessibles parmi l’ensemble des acteurs clés 
œuvrant auprès les victimes de violence conjugale.



Principaux enjeux dans l’offre de services 
pour les femmes victimes de VC au Québec

TCC souvent non détecté.

Manque de connaissances sur l’intersection entre la violence conjugale (VC) et le TCC 

Accès limité aux soins et services liés au TCC

Manque de communication, de coordination et de compréhension mutuelle entre les 
secteurs, y compris les soins de santé, les services communautaires et les services 
sociojuridiques.

Manque de reconnaissance de chaque secteur de son rôle dans la prestation de services 
adaptés à la problématique VC-TCC.

Les questions en dehors du domaine d’expertise de chaque secteur sont souvent 

négligées



Projet en cours: Développement d’un  
écosystème dans la région du grand Mtl

Financement : ministère de l'Économie, de l'Innovation et de 
l'Énergie

Enjeu sociétal : Réduction des vulnérabilités et des inégalités 
sociales en santé

Projet en cours : 2024-2027

Objectif : mettre en œuvre un écosystème intersectoriel de 
soutien pour les femmes victimes de violence conjugale à 
risque d'avoir subi un TCC sur le territoire du Grand Montréal

Territoire : Grand Montréal

Partenaire communautaire principal : Alliance MH2



Questionnaire sur les services offerts aux femmes dans la grande région de Montréal : hiver 2025 

SANTÉ-RÉADAPTATION
• Programmes de prise en 

charge du TCCL/CC

• Programmes de réadaptation 

des TCC

• Services pour les parents avec 
une déficience physique

• Trajectoire CAVAC du service 

de traumatologie

Services répertoriés en vue de mettre en place 

l'écosystème dans la grande région de Mtl

HÉBERGEMENT
• Maisons d'aide et 

d'hébergement  pour 

femmes et enfants 

victimes de violence 

conjugale

MÈRE-ENFANT
• Évaluation, 

orientation et 

réadaptation - DPJ

SUPPORT 

FINANCIER
• CNESST- IVAC

SOUTIEN PSYCOSOCIAL
• Intervention/écoute - Maisons 

d'aide et d'hébergement pour 

femmes victimes de violence 

conjugale, centres de femmes, 

organisations dédiées aux 
personnes ayant un TCC

RÉSEAU DE LA SANTÉ

SERVICES 

PSYCHOSOCIAUX
• Accueil psychosocial 

• Aire ouverte

• Santé mentale

• Suivis familiaux

• Soutien à domicile

• DI-TSA-DP

• Équipes de proximité

RÉSEAU SOCIOJUDICIAIRE

RÉSEAU 
COMMUNAUTAIRE

ACCOMPAGNEMENT 

SOCIOJUDICIAIRE
• Entrevue filmée -SPVM

• Évaluation des besoins et 

assistance - CAVAC
• Aide aux victimes rencontrées 

par les procureurs
• Représentation juridique en 

matière civile - Juripop

ACCOMPAGNEMENT SOCIOJUDICIAIRE
• Information/accompagnement 

PARTICIPATION SOCIALE
• Suivi à domicile/intégration de 

personnes ayant un TCC

• Sensibilisation 
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